
Addition et soustraction des nombres entiers. 
 

Une autre approche … 

 

Si vous éprouvez quelques difficultés pour effectuer des additions et soustractions 

avec des nombres positifs et négatifs, voici 4 vidéos qui pourraient vous aider. 

 

Attention, ces adresses sont assez compliquées … il ne faut pas faire d’erreurs en 

les recopiant. Bien respecter les majuscules, les minuscules, les espaces … 

 

N’hésitez pas à faire des « PAUSES » pendant la vidéo ou à relire certains 

passages à votre rythme. 

 

 


